BSV-Vereinslehrgang

vom 03.05.25 bis 04.05.25

Ort Sporthalle am Bramfelder Dorfplatz
Bramfelder Dorfplatz 5, 22179 Hamburg
Trainerin Nora Weller aus Basel, 5. Dan Aikikai Tokio (Hombu Dojo)
Schulerin von Christian Tissier
Lehrstoff Aikido mit SpaB und Leichtigkeit
03.05.25
Anreise bis 10:30
1. Trainingseinheit: 11:00 - 13:00 Uhr
2. Trainingseinheit: 14:00 - 16:00 Uhr
Zeitplan 3. Trainingseinheit mit Waffen: 17:00 - 18:00 Uhr

AnschlieBend gemeinsames Abendessen ab ca. 19:00 Uhr

04.05.25
1. Trainingseinheit: 11:00 - 13:00 Uhr

Weitere Infos

Bitte bringt eure Trainingswaffen mit.
Eine Ubernachtung in der Halle ist nicht méglich.

Kosten

20,00€ pro Einheit oder 50,00€ fur den ganzen Lehrgang

Lehrgangsleitung

Madeleine Schulze, JL@aikido-hamburg.de

Anmeldung mit Namen und Kyu-Grad sowie Teilnahmevermerk fur das Abendessen

3

Anmeldung moglichst per E-Mail Uber den Verein an die Lehrgangsleitung bis zum 27.04.2025.
Die Teilnehmendenzahl ist begrenzt und die Zusagen werden nach Eingang der
Anmeldung vergeben. =3
Anreise Die Halle ist Uber die StraBe Mutzendorpsteed erreichbar.

Plant etwas Zeit flr das Parken in den Nebenstraen ein.
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