
Einladung
zum

Jugendlehrgang
des AVHH

                                                                      am: 12.11.2011
Ausrichter: Aikido-Verband Hamburg

Lehrer: Werner Conradi, 3. Dan Aikido,  Pascal Richtarski, 2. Dan Aikido, Celine 
Richtarski, 1. Dan Aikido

Lehrgangsleiter: Andreas Kalbitz, Sassenburger Weg 14c, 22147 Hamburg
E-Mail: JL@aikido-hamburg.de, Telefon: 040/6475092

Lehrgangsort: Sporthalle „Schule am Falkenberg“; Heidrand 5; 21149 Hamburg

Zeitplan: Anreise bis 12:45 Uhr
Training: 13:15-14:45 Uhr
Pause: 14:45-15:15 Uhr 
Training: 15:15-16:45 Uhr
Anschließend Mattenabbau und Pizzaessen
Ende ca. 18:00 Uhr

Lehrstoff: Awase

Kosten: 6,- € (incl. Essen) - Die Kosten für bestätigte und nicht in Anspruch genommene 
Plätze trägt der meldende Verein.

Leistungen des AVHH: Der Aikido-Verband Hamburg übernimmt die Kosten für die Organisation des 
Lehrgangs und beteiligt sich an den Kosten für Lehrer und Verpflegung.

Teilnehmer: Kinder und Jugendliche die dem AVHH, AVNI oder AVSH angehören. 
Teilnehmer aus anderen Verbänden sind herzlich willkommen.

Anmeldung: Anmeldung mit Namen, Kyu-Grad und Geburtsdatum möglichst per E-Mail über 
den zuständigen Verein/ die zuständige Abteilung an den Lehrgangsleiter bis zum 
06.11.2011.

Anreise: Vom Hauptbahnhof mit der S3 nach Neugraben (25 min) dann mit der Buslinie 240 
in Richtung Waldfrieden, Wendeschleife. Ausstieg an der 4. Haltestelle „Heidrand“ 
(ca. 6 min)

Wir wünschen allen Teilnehmern eine gute Anreise und viel Spaß!!!

Die Pizzabestellung wird gleich nach der Anreise entgegengenommen.
http://www.joeys.de/0_download/joeys-speisekarte_h.pdf

mailto:felix@aikido-bsv.de

